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MpumepHoe ABEHAAUATUAHEBHOE MEHIO
M NULLLEBOW LEHHOCTU NpuroToBaaemMbix 6atoa obena
Ha OCeHHe-3MMHMUIN Ce30H,B03pacTHan KaTteropua 7-11 net
no BATckomy MHoronpoduabHOMY NLEID
Ha 2021-2022rr.



MpumepHoe MeHIO obena

MeH1o ¢ 7 oo 11 net, ce30H: OCeHb - 3umMa
Ne Macca EHEGETR
Muwesble BelwlecTsa(r) yeckas BUTaMUHbI, MUKPO3NEMEHTbI (Mr)
peuen HaumeHoBaHue 6ntoaa nopuuu
Typbi ) uguuoc*rb( ’
/ B X y KKar) Ca Mg Fe Cc
- 1 Hepens

i noHepenbHUK

O6epn
66 |Cyn-gomalluHas nanwa 200 2,4 4,0 12,0 92,8 25,0 73,0 1,0 1,00
98 |BuToyek pybneHbli U3 roeaguHbl 100 15,6 16,1 8,5 251,1 16,4 28,6 0,6 0,1
120 |Kawa rpeyHeBsas paccbinyaras 150 8,7 3,8 21,2 123,1 22,4 30,3 2,5 0,0

9 |Macno cnusoyHoe 5 0,1 3,6 0,5 33,1 0,5 0,5 0,0 0,0

120 |[OrypeL cBeXuin K rapHupy 60 0,0 0,0 1,0 4,0 3,0 0,0 42,0 7,0
155 |Yai c caxapom 200 0,2 0,0 15,0 57,2 5,3 44 0,8 0,1

Xneb nweHnYHbI 50 1,0 33 52,0 259,0

uTOoro 28,0 30,8 110,2 820,2 72,5 136,8 46,9 8,2

BTOPHUK

Oben
23 Canart 13 6enoko4aHHoN kanycTbl C 60 0.8 5.0 10,0 89,1 431 16,4 01 4,00

MacroM pacTUTENbHbIM
42 |Cyn kapTodenbHbI C TOPOXOM 200 438 4,0 16,0 118,4 29,0 15,0 2,0 9,2
129 |lWHuUuenb pyGneHblit 3 KypUHHOW rpYAKY 100 19,1 16 53 116,3 171 278 3.1 0.1
138 |KapTodenbHoe niope 150 3.1 49 20,0 138,3 35,6 28,4 1,0 10,4
155 |Yaw c caxapom 1 IMMOHOM 20077 0,3 0,0 15,3 59,4 0,0 0,0 0,0 1600,0

Xneb gapHuULKUi 50 0,9 3,2 50,0 256,0

uTOoro 28,94| 18,70 116,55 777,43 124,74 87,63 6,17 1623,73




cpena

OGen
35 |LLu 13 cBexel kanycTbl CO CMETaHOM 200/10 2,48 2,48 4,72 60,64 45,44 17,54 0,79 26,72
6 |A3y 13 roBaguHbl 60/50 17,0 21,9 2,8 277,0 17,0 30,2 3.4 1,2
124 |MakapoHbl OTBapHble 150 5,4 4,0 38,4 169,6 10,4 8,3 0,6 0,6
25 |Kykypy3a koHCepBMpOoBaHHas K rapHupy 60
296 |Hanutok anenbCuHOBbIN 200 0,2 0,0 27,0 111,0 0,0 1,0 0,0 0,0
Xneb gapHUUKUi =50 0,9 3,2 50,0 256,0 :
UTOro 23,5 29,1 118,2| 813,6 27,3 39,5 4,0 1,8
yeTBEpr
Ob6en
Canar v3 cBexeii MOpKOBY C Macriom
60 0,66 2,16 6,96 48,00 12,42 17,05 0,33 1,03
17 |pacTuTenbHbIM
33 |Bopiy ua cBesxeit kanycTbl co cmeTaHol [ 200110  431] 3,44 112 o 38,74 26,36 1,01 17,40
670 |dpukagenbku 100 8,40| 10,70 10,90 161,90 21,00 18,00 0,90 0,70
133 |Coyc kpacHbIi OCHOBHOWA 30 0,26 0,86 2,06 15,58 2,93 2,58 0,09 0,75
120 |Kawa rpeyHeBas pacceinyaras 150 8,7 3,8 21,2 123,1 22,4 30,3 2,5 0,0
146 * |KomnoT u3 kyparu 200 1,00 0,00 31,00 123,00 1,00 1,00 36,00 32,00
Xneb nweHnYHbI 50 1,0 3,3 52,0 259,0
uToro 24,33| 24,26 125,21 829,98 98,45 95,27 40,79 51,88




NATHULA
O6en
44 |Cyn c pbIOHbIMK KOHCEpBaMU 200/25 51 6,3 1,3 77,5 6,6 42 0,2 0,5
97 |>Kapkoe no-gomarluHemy 200 22,5 24,0 14,9 399,6 28,5 48,1 4,7 28,5
120 |OrypeL cBexuit K rapHupy 60 0,0 0,0 1,0 4,0 3,0 0,0 42,0 7,0
155 |Yait ¢ caxapom 200 0,2 0,0 15,0 57,2 5,3 4.4 0,8 0,1
Xneb nuweHWYHbI’ 50 1,0 3,3 52,0 259,0
uTOro 28,8 33,7 84,3 797,3 43,3 56,6 47,7 36,1
cyb66orta
069}1 g :
42 |Cyn kapTogesnbHbIi C FOPOXOM 200 48 4,0 16,0 118,4 29,0 15,0 2,0 9,2
129 |Kotneta pbiGHas 100 15,9 10,6 15,3 2213 46,3 29,7 1,0 13
177 |Puc otBapHon 150 3,6 3,9 36,8 200,0 46 25,0 0,6 0,0
9 [Macno cnuBo4Hoe 10 14,0 7,2 1,8 66,2 10,0 10,0 20,0 0,0
13987 |3eneHblit ropoLuek K rapHupy 60 1,0 0,0 1,0 8,0 4,0 20,0 0,0 2,0
295 - |[KomnoT 13 ceexux a6nok 200 0,0 0,1 17,2 , 68,0 6,0 3,1 £ 0,8 1,6
Xneb gapHuUKni 50 0,9 3,2 51,0 256,0
UTOro 40,2 29,0 139,1 937,9 99,8 102,7 24,4 14,1
UTOr O 3A HEQEJIO 173,6| 165,6 693,4 4976,4 466,2 518,6 169,9] 1735,8




Ne Macca| [uwieBble BewecTsa(r) PHEPrETH BUTaMMWHbI, MUKPOINIEMEHTbI (M)
peuen HanmeHosaHue 6ntoga nopuum i
Typbl (r b X Yy BEHHE TR Ca Mg Fe C
KKan)
2 Hepens
noHenenbHUK
Obepn
66 |Cyn-gomaluHss nanwa 200 24 4,0 12,0 92,8 25,0 73,0 1,0 1,00
98 |BbuTtoyek pybneHblii U3 roeaanHbl 100 15,6 16,1 8,5 251,1 16,4 28,6 0,6 0,1
124 |MakapoHbl OTBapHbIe- 150 54 4,0 38,4| 169,6 10,4 8,3 0,6 0,6
9  |Macno cnuBo4YHoe 5 0,1 3,6 0,5 33,1 0,5 0,5 0,0 0,0
120 |Orypel cBEXUiA K rapHUpy 60 0,0 0,0 1,0 4,0 3,0 0,0 42,0 7,0
155 |Yait c caxapom 200 0,2 0,0 15,0 57,2 53 4.4 0,8 0,1
Xneb nLeHnYHbIN 50 1,0 3.3 52,0 259,0
UTOro 24,6 31,1 127,4 866,8 60,5 114,9 45,0 8,8
BTOPHUK ;
O6en
Canat 13 ceexeli MOPKOBM C Macriom
17 |pacturenbhbim 60 0,66 2,16 6,96 48,00 12,42 17,05 0,33 1,03
33 |boplLy 13 ceexel KanycTbl CO CMEeTaHol 200/10 4,31 3,44 1,12 99,44 38,74 26,36 1,01 17,40
670 |Ppukagenoku 100 8,40 10,70 10,90 161,90 21,00 18,00 0,90 0,70
133 [Coyc kpacHbIi OCHOBHOIA 30 0,26 0,86 2,06 15,58 2,93 2,58 0,09 0,75
120 [Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 150 8,7 3,8 21,2 123,1 22,4 30,3 2,5 0,0
146 |KomnoT u3 kyparu 200 1,00 0,00 31,00 123,00 1,00 1,00 36,00 32,00
Xneb nweHuYHbI 50 1,0 3,3 52,0 259,0
uTOro 24,33| 24,26 125,21 829,98 98,45 95,27 40,79 51,88




cpeaa
Ob6epn
39 |PacconbHuk JleHnHrpaackuin co cmetaHoi | 200/10 26 4,1 8,2 101,4 2277 21,8 1,8 12,8
721 [KoTneTa HaTtypanbHas U3 dune nTuupl 100 19,1 1,6 53 116,3 17,1 27,8 31 0,1
138 [KapTodenbHoe niope 150 3,1 4,9 20,0 138,3 35,6 28,4 1,0 10,4
9 |Macno cnvBo4Hoe 5 0,1 3,6 0,5 33,1 0,5 0,5 0,0 0,0
120 |OrypeL| cBexuit K rapHupy - 60 0,0 0,0 1,0 4,0 3,0 0,0 42,0 7,0
155 |Yaii c caxapom u nMMoHOM 200/7 0,3 0,0 15,3 59,4 0,0 0,0 0,0 1600,0
Xneb nweHUYHbIN 50 1,0 3,3 52,0 259,0
uTOro 26,1 17,5 102,2 711,4 78,9 78,5 47,8 1630,4
yeTBepr
ObGep,
35 |LLu 13 ceexeii kanycTbl CO cMeTaHoik 200/10 2,48 2,48 4,72 60,64 45,44 17,54 0,79 26,72
6  |A3y 13 roBaguHsl 60/50 17,0 21,9 2.8 , 277,0 17,0 30,2 3,4 1,2
124 |MakapoHbl oTBapHble 150 54 4,0 38,4 169,6 10,4 8,3 0,6 0,6
25 |KyKypysa KOHCEpBMPOBaHHas K rapHupy 60
296 |HanuTok anenbCuHOBbI 200 0,2 0,0 27,0 111,0 0,0 1,0 0,0 0,0
Xneb papHuLknit 50 0,9 3.2 50,0 256,0
UTOro 23,5 29,1 118,2 813,6 27,3 39,5 4,0 1,8




NATHUUA
ObGen
Canar 13 6enoko4aHHol KanycTbl C
60 08 5,0 10,0 4
23 |Macnom pacTtuTesibHbIM 891 3 o it 00
41 |Cyn kapTodenbHbIi C repkynecom 200 1,68 4,48 7,68 9,52 14,64 23,64 1,01 13,2
217 |dpukagenbku U3 NTuubl 100 14,6 16,3 8,7 240,0 36,5 16,7 1.4 0,5
133 |Coyc KpacHbIi OCHOBHOM 30 0,26 0,86 2,06 15,58 2,93 2,58 0,09 0,75
124 |MakapoHbl 0TBapHbIe 150 54 4,0 38,4 169,6 10,4 83 0,6 0,6
155 |Yait ¢ caxapom 200 0,2 0,0 15,0 57,2| - 5,3 4,4 0,8 0,1
Xneb gapHuLKuia 50 0,9 3,2 50,0 256,0| o ,
UTOro 22,1 29,4 124,1 827,4 98,2 48,4 3,0 6,0
cybboTa
ObGepn
42 |Cyn kapTodEnbHbIi C rOPOXOM 200 4,8 4,0 16,0 118,4 29,0 15,0 2,0 9,2
97 |>XKapkoe no-gomaluHemy 200 - 22,5 24,0 14,9 399,6 28,5 48,1 - 47 28,5
120 |Orypey CBexXuii K rapHupy 60 0,0 0,0 1,0 ' 40 3,0 0,0 42,0 7,0
295 |KoMnoT U3 cBexux 6ok 200 0,0 0,1 17,2 68,0 6,0 3,1 0,8 16
: Xneb nweHnYHbI 50 1,0 33 52,0 259,0] - i b
UTOro 28,3 31,4 101,1 849,0 66,5 66,1 49,5 46,3
UTOro 3a Heaen 148,9] 162,7 698,2 4898,1 429,9 442,7 190,1 17451
uTOro 3a 2 Hegenu 322,5| 328,3| 1391,7 9874,5 896,1 961,3 360,0/ 3480,9
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