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Полoжсение TypисTическoгo сЛ
..БyДo B ДBи?I(еHии!>>

I.I{anш u заdачш
Typслет пpoвo.циTся B цеJIJIx пpoпaГaнДЬI з'цopoBoгo oбpaзa )IiиЗни, palBpI.tИЯ пaTpиoTиЗМa'
IIOBЬIuIениЯ TBopчrскoй aктивнocTИ УЧaЩИхся' BЬIяBЛIHLIЯ И palBpITИя спopTиBI{ЬIx спoсoбнoстeй,
нaIIpaBлен нa пoДДеpжкy oбщеpоссийокoгo общеотвенно-гoсy.цapстBrннoгo ДBDI(енутя дeтeiа и
МoЛo.цежи <<.{виясение ПеpвыD).
2. УapedamеJla
Aдминистpaци,I IшкoЛьr, Coвет сTapшекЛaсcникoB.
3. Учаcnоншкa

o бyraroщ Иec Я, УЧkIT eIIЯ vт poДитеЛи Bятскoгo мнoгoпpo филЬнoгo лицея.
4. Сpoкu npoвеdенa'п.

Typслет пpoBo.цится 09 сентябpя2О2З г,
5. Meсmo npoвedeншя
Paйoн oT.цЬIxa <<Cтpeлкa>>.

6. oбщaе noЛoilсeншя
Typслет ПpoxoДиT пo ДByМ BoзpaсTI{ыМ кaTrгopияM:
- Для yчaщиxсЯ пpoЛицея,
- ДJIя yчaщИXcЯ ЛИЦeЯ,

7. Эmаnы mуpcлёmа
о.Цля 1.2 клaссoв:
ИгpьI и кoнкypоЬI opгaниЗyЮT кЛaсснЬIr pyкoBoДиTeЛИ c ПpиBЛечением poдителей.
oДля 3.4 клaссoв:

1. <<Cледoпьlт>> (пpoдви)кеHие пo дopoжке)
2. <IЦифpoвкa>> (oтветитЬ нa вопpосьt)
3. <<Лaбиpинn>

4. <<Пoлoсa пpeпятствий>>

5. <<Пepeнoскa снapяДoв>> (нa вpемя)
б. <<Cнaйпеp>> (кoли.rесTBo ПoПa.цaний в цель)
1. <<Paзвед.tики> (бег пo веpёвке)
8. <<Cпoёмтel ДPУзьЯ!>>

9. х<Bеpёвovко> (ктo бoльrше пpьIгнет)
о,Цля 5.9 клaссoв:
1. <<Пeсеннaя) TypисTиЧескaя (1^raствyет вось клaсо)
2. Эстaфетa 10 uел. (5м.+5д)
1). <<Boлчaтнию> (вся кoмaндa)
2), Mетaние TеHниснoгo Мячa B ЦrлЬ 2х2м (| м'+l д. пo ДBе пoпьrтки)
3). Пeprпpaвa чopез <бoлoтo> (вся кoмaнДa, Деpжaсь зapyки)
3. oпpeделtiниe aзи]tlyTa (1м.+1д. пo 2 то.rки)
4. Медицинскaя пoМoщЬ
5-7 кл.: (теopетиuеокий этaп) ПМП пpи o)кoге' IтrpeлoМ кoнечIloстей, теплов oЙуДap,обмopoжение
(4 нел. )



8-9 кл.: (теopия+пpaктикa) ПМП Пpи пеpеЛoМе ГoЛrни * пеpенoскa paненoГo oт фиrшки до фиrпки
( 1 пoсщaдaвlllий, 1 челoвек oкaЗЬIBaеT IIolvIoщЬ' 2 чeлoвекa пеpенoокa).

5. Бoевoй листoк IIa TrМy <C юбилееМ' po.цнaя школa!>> (фopмaт A-3 вьrдaёTсЯ нa стapтoвoй
линейке;paоПoЛoяtение BеpTикaJIЬнoе, ПpoсTЬIr иlтrли цBеTнЬIе кapaндarши).

Листoк с,цaётсЯ B IIIтaб в 11ч.15мин.

б. Bязкa yзЛoB (1м.+1д.)

5 _ 7 кл.: <<пpoстoй yзел)), <<восьмёpкa>>, <<бyлинь>>

8 _ 9 кл.: <простой yЗел), <вoсьмёpкa>>, <<бyлинь>>, кгpeйпBaйн>>, (шpoBo.цнию>, <<пpямoй>>

7. ПepeтягиBaIIие кaнaTa 5-7 кл: (5м.+5д.)' 8-9кл: (4м.+4д.). Пеpнaтки иМeTЬ кaя{ДoМy игpoкy.
8. {apтс (1 м. + 1д.) У.raстники BЬIПoЛI{JltoT тpи бpoскa B ДapTc' B зaЧеT иДеT cyММa ДByх

).tIaсTllикoB.

о.Цля 10.1I. клaссoв:
1. <<Песeннaя> нa теN{y Typcлетa (у.raствyет BесЬ клaсс)
2. Эстaфeтa (1ю.+4 д.)
l). <Boл.laтник) (вся кoмaндa)

2). Mетaние TеIIниснoгo мllЧa B цеJIЬ 2x2ъr (1 м.+1 .ц. Пo ДBе пoпьIтки)

3). ПоpeпpaBa чеprз <<бoлoтo>>,.цеp)кacь зa pyки (вся комaндa)

3. OпpeдеЛенllе aЗиI|{yгa (1ю.+1Д.i пo 2 тoнки)
4. MеДицинскaя пoМoщЬ (1 пoсщaдaвIший, 1челoвек oкaзЬIBarT ПoМoщЬ' 2 челoвекa пеpeнoскa)

ПMП цpи aрTеpиaльнoМ и вrнoзнoМ кpoвoTrЧении (теopия), oкaзaние ПMП пpи пеpелoМе гojIrни и

тpaнсrTopTиpoBкa пoстpaДaBшIeгo (пpaктикa)

5. Бoевoй ЛI{сToк нa TеМy <C юбилееМ' pо.цнaя rпколa!>> (фopмaт A-3 вьlдaёTcЯНa стapтoвой
линейке; pасПoлoжeние BеpTикzUIЬнoе, ПpoстЬIе иl или цBеТные кapaндarпи).

Листoк сдaётся в штaб в 1 iч. l5мин.
6. Bязкa yзЛoB (1ю.+1л.)

<пpoстoй yЗеЛ), <<вoсьмёpкa>>, <<бyлинь>>, <<гpейпвaйю>, <<ПpoBoДIrик>>' <<пpямoй>>

7. ПеpетягиBaниe кaнaтa (1ю.+ 5п.).

Пеp.raтки иМеTЬ кalк'цoNty yчaсTниКy.

8..{apтс (1 м. + 1д.)

Уяaстникy неoбxo.цимo BЬIпoлниTЬ Tpи бpоскa B.цapTс, сЧитaется сyММa Двyx yчaсTникoB

8. Ilodвedeншe шmozoв, наzpaJlcdeншe
Ит oги пoДBoДЯTcя Пo p rзyЛЬTaтa]vl Пp oxo)к.цrния cпopTиBI{ЬIx этaпoв.
БarrльI нaчисЛяюTcя Пo сХrMе:

1меcтo_ 15 бaллoв

2 местo _ 14 бaллoв

3 меотo _ 13 бaллoв

4 -5 меой _|2бaллoв

Если клaссьl нaбpали o.цинaкoвoе кoЛиЧестBo итoгoBЬIx бaллoв, тo сyдЬи.опpe.цеJUIroт МесTo пo

иToГaМ эстaфeтьI. B стapшем ЗBеI{е эTaпЬI пo.цBoДяTся МежДy кJIaссaМи зBеIla.

Haгpax<дение пoбедит eлeй и пpизёpoв пpoисxoДит нa иToгoBoM IIoсTpo oяИИ.
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