
Пpимepнoe десятиднeвнoe [4eню c yкaзaниeм пищeвoЙ Цeннoсти для yЧaщиxся c оaxapнЬlr\4диaбeтoм вoзpaстнoЙ кaтeгopии деieи с 1,| лeт ;Ё;;;;; JeсeнниЙ пеpиoд no BятскoмyмнoгoпpoфилЬнoмy лиЦeЮ нa 2026г'



шoцс)ooItq)ФoEшФEцsl-EOс)EtootA

!
1\Esa.oLol-бцбEFO(Еo.Фom.:д)s
Ets
s-trE
бФPE=

Ф I 
..

SEloч,_ Ф
Е|. Ф
Eo9с'
Ф

J
to o.
ббsl-
цo=

s
т!.
=

Ф
tF=

Е
х-пlЁ
o()
O

Ч
,sЕq,l-ФEttrБEtс)sEбFstrooEсLol-

5Ё
oo

o
o

O
o

o
Ф$тo

oo
oo

oa
o

oо

EIors
o

o
o

сс
o

o

-0EoEoЕart
oхs=-0EsЕ.ЕsФ

o
oqo

сс
сс

o
o

N
N

No
Nd

О
Nd

Nсi
N

оtФ
о

o
бi

o"

цl
Ц

Ф
о;

ci
ФФ

Фсj
Ф

NN
rt

(J
N

q
o

o
$-N

q)
IJ-

с
Ф

.
Ф

N
Ф

Ф
aN

сD

=

N
чt

сс
N

.
Ф

o
Ф(jN

с

бO
@

.

N
NФ

d
o_

Ф
"

oо'
Ф

d
о,.
N

нн Ёe

oФ
o.tN

lсс(\
Oсjlс)

O;г.
Чo)(.o
t

оoс)
г..
чсч

oФlr)

oo-г-

o-o)t

o(oo
O

.
сoпl

r{.
с!Ё(!

9-(оlf)

.Ut0()(,JФIФoJsE

ra)
(Y)
(.)

г*co
Ф!т

qs
oo,a)

(9
юс.'
(f)

|f).

Ф(o

o.t
Iю

(о.
(f)
(f,

Фoс!
o$-сo(f)

I.t

х
ф

ф
Ф

.
s

o-o
oo_o

чtN

ф
Ф

oо
oo.o

o(o
o)Ё

ocN
o.o

lo

rf)-

г..
с?

rrг
(o

oo
оco

Цк)N

Ф
.

г*
\гt

oo
ooo

ц]D
.

ro
Г.

(f)

o
O(o

Е Ё.
EР

Olf,N
Oo

loФ
OOс{

O(o
lо(o

(oN
tоOсN

OON
oс.)

roct)
(9

oюN
OO

ФФ
OOс\t

q)Esg
(!(tItrloФsE(ЕФoФEsбЕ.sJsЕФsЕ

trqФEtс)E

Esдq0,ElФoЕ

п'EЕoxoo-P(J)S-ng
*66P
g.Б
Б=бoYT-s.]g

ll:Jst-q)qsaФssltqФEt(gУso.
о

oР(JФq)этa-(!dtt-9=+
э

Itu86=
>

Б

(бo.пyxФ(JФс)
ro)sэa.q)т)Sп'

)SsfsтoпlqroФqx
Ios

Esaotr

ФE)soт(It
l-с)(Jooэt--

ч9g;Ф
>

oto
9>тt*Е
й?

сisq()oq()Ф()Фтocoс'зФt

п'o.ФХ(It
(JФФro)sатo.Фт)sФJ

)ssэsтoФEl
lс)q)qx

oos

G
I

qo)oO

б)soЕo-:z())SPEJ)^

dP
il- 

>
olo
ь>бoFS=

-o
,-.'>
LJ 

SZ

этsqс)oц(tsц(ЕtФlooФl--G
)

ql-oЬZ

oGФt-Фгэo(J(!o-цФEфтs6оP>IoloбФ
sz=

(I,
o(бxпlo(Y'
с)

)sзтq)

)sФ

F

ggзoa
с\l
s

г\N
rtс{г

юlо
(f,
(f)

o)
Ю|о

ts
Фo)

oс!
lf,lо

Etс)
\ol--



L=-0Fo= oqсloo.хs=
-

sEбt-so

58
oo

о
O

od
oo

o
o

o
o

3,s
o;

o
oo

o

o
o

N
с!

a\ID
6i

o
o

ID

oo6i
Ф

А

O
oo

с)
u-

o
Ф

OФ
ry

o,
E

o
@N

N

s-

.ЕO
@

a
oс.i

с'

ЕнЁg
Ё'9-

(сс
oфN

(oo)'о(f)

(f)

rг)

ooГt

Otсэф

(oO

Lп'ФF()Ф:roФooJsс

(.o

сoФ

()-
(o

Фюoi(о

чt
olг)

счloЁ
lоФ(f)

х
Ф

.
г.

oс.i
rоYсo

o
oo.o

lт.

ф(\a

г..
гt

цl

ог..
Ф

oг...
(o

Oo
сс

\Ф(ч

roг-

Е i.
=

g

olос\l
OO

OФ
ooс\t

O(f,
o(9

O(oс!

trtroEtФE(ч

II

Ys--0qoEtooЕ

п'тrsoЕo-O)sЭol
^

rэ

в.a]
ц|Ь>|
бoI
Yrl
Fsl

а$|

дтsЕtЕФg(Y'
sqФtQ
)

tБl
>

\l
a-l
Ф

|
Ь|qll-l
9l

IIIIIrsoa-Фс0t--
oos(L

|Фlo-
t(!Хб()G

tl
с)|
rol
rSI
э|Ё]

Ёl

ssfsD:tl
э|цl?l

oos

г

хsEa.ooli э0)
Эt<

o
sд<

lr
t>tro
Ч

=
:oЕEssЕo.
цa,.o:)S
)o: rl
)бl
) 

Fl
) 

с)|
r>

l
-ol

lilrt
Фo)

г\г-
o

o)(a

o

o
ooo

o
o

o
o

o
o

o
o

ood
NсjooФ0

ссс
о{

N
.

o
N

.
N

сФ
оiФ

NФ
Ф

oФ
a

NN
NN

oФ
ФФ

@
сс

No
a

N
\

Ф

Y.

N

N
qN

oN
@

ю
oоi

l.r

Nrf,

t

(o
гttN

qфю
cГ..

чt

o(oo
чгtФ

o).
фтN

сoФ
c|.,t

olц)(o(0

o.л
Ф(!

|f)
(o(f)

Ф(o

o.s
O,ai

чo
(oсоФ

Id
(o(t)

ч
ora, чcоo

O
\ФN

F.Ё
Ф

сo
oco

t{)
O

)
Ё

No
фф

o
oo-o

чN

o
ol(0(ч

оЁ
aЁ

oс;
(эqO

G
'

dN

oг..
(f)

с.'
(oсj

o
oo-o

фк'N

Oсf)

lo(o
O(oN

or,с)
оl

OON
ot

OlоN
oOЕ

OФ
))N

O(f)
о(9

IIII,sfsтo.l
G

I
E{l
lol

$l
eos

it,D

o0)
()т
'=

!
Yli

R
.а

ЁвETssтo-
PA-- 

(o

f ,sl
дol
qт|
oб|
oFl

f;Ёl

II 
>

G
l 

э6
l 

ё6
tF-

e3
8=O

э
vтцс)
бтЁ>

r
6Ь&

8
ЁsssЁБgБ|
оХl
сD

 qt|

IIl.o.п'Х(!()с'o)
rorsдтo.]
O

]
т|
)sl
п,I

JI

)SsJsqп'ql
tol
Ф

|
ql
)<

I

ololFI:sI

GJsFЕЕ

xtsэ*Э-JFс,
EЁD

PI
}я) lol

iЕl
-sl
igl lolLIrs

lotЁEдqс),

slEl

=
t

0)c.3l)ЭэD3.1
)lr.l
0l |Фa.п'Х(It

OG
I

Фro)s.э?o]Ф
|

rl
I

rSI

sl

!1lU
I

fl

o)(a
t'\o)N

lою
ss

Ф
lФ

N
 

|сf)
FIг

tr)
lо



o

о
с

o
ooo

o
o

o
о

o
o

o
o

o
oo

o
o

o
oo

o
o

сс
oo

o
o

oo

со
N

N
N

N
a

оto
o

N
.

oq
Nх

N

N
o_

сj
o

сj
o

o

ociN
oс''
N

ю
a

o
N

Ф
oФ

N
@

Ф
Ф

Фс'
юФ

aФ

ry
N

чФ
oq

N
Y"N

o

\
@

с
N

o6
o

ю
Фo

N
o

N
.

qN
Бd

ФN
s.

с?Ф
о

N
ry

N
.

od

N

т.@
Ф

.
N

N
@

rt
N

Ф
.

Y
N

rcrc
чN

бiN

(j
N

ЁФ
пiч

Фro

oo-tr q(Dц)ro

(о(ч
r{'
t*s

o(f)
rn

o.г.

IN

o(oo
Iч(o

0оl
r.сt

oo"г-

eЧt

сoo
qvN

rrт
Nг.N

Ф1г)

oo-г.
чс)Ф(ч

ol.t
(\

o_Y
ocо

\ФФ

ro!tФ(f,

tt
O

.
s

ood
ч(0o

чФс)
бlo,

(ov
s

о
oo?

Ф(f)

(f)

г.-.
Ф

oчф(f)

q!т
oc|f)

(9o)o

г.o
c(o

O
чrt(\a

Ф
(\l

co
ooсj

oN

O
)

гr
Ф

.
(')(\I

Ф
-

s
o-o

оo
oо!(0(Y)

сo
Ф

oq(\
o.o

oOo
ф(9

r,сj
o\t

o
ooсj

{N

ФЁ
Nпl

оо
oo

Ч(t)
(l

O
.

г\
чг-

ч..
(o

оо
o..{

oчo(9

Фь.
с?

O(o
o-o

ooо
\Ф(\l

oo
OOс!

Э:Y)

O
Olr)
с!

Olг)
OON

o(f,
oс)(9

Olос!
OOг

OON
O(f)

o(o
O(оN

OO
OФ

OoN
O(f)

o

sso.L)so?so.Y(r,
sqФJsтз

с)oIq)o-0qoaol-o(It

(Еo(I,
Хб(-)

Ф0)
rorsдTaс)

)sпl
J

)ssУf,sAФEl
roФцx

oos

ФчФa()

=oso-Yп,t)soзЕФ)sq)тзп'9- с)
цt-
otLг

->
=

Ll 
lс)

Gп,тoooс0F-бУtФoЕФ(f)

fito.пlx(т'
()с)с)
torsэto-0)т)sФJ

)ss:JsEoФчtoс)qx
oos

ooФFс,

кlTrsoгa())s#
' с)

*6dд
?t>
oto
Б>fito
ьZт
Рs=

.4
,-.. >
LJ 

SZ

sу.OсloтэqхoЕtDt-q)cl-o

с)5toп'Фl-oаEoo(I,
УФ

(It
o.бХпl()G

'
Фro)slla.ФтrsФ

)ssУfsEaбEt
toс)ч)<

ooFs

бJsEtrЕ

п'т)so:ЕФl-(DOoOзl--
g9gnФ

>
() 

lс)

P>--хsй>

JIf,st--

q)qsa(",
ssllqс.)
trt
ФYso.
о

GпlFfitEэo()fito.цп'Фq)TJq)o-цФзп'
ЬZ

ФaФxп,()Фq)
to)SэTaq)т)sп'
т

)ssэsтaп,q\oФx
oos

o)N
Ф(9

r)
(o(o

г*o)с!
юlо

ss
o)Oг

sс!
tоюг

(f)
(f)

N
Oс{

|оlо


		2026-02-24T09:36:33+0300
	Хилалутдинова Альмира Маулетовна




